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ELEMENTOS DE CAMBIO 
 

“21Ya que han oído sobre Jesús y han conocido la verdad que procede de él, 22desháganse de su 
vieja naturaleza pecaminosa y de su antigua manera de vivir, que está corrompida por la 

sensualidad y el engaño. 23En cambio, dejen que el Espíritu les renueve los pensamientos y las 
actitudes. 24Pónganse la nueva naturaleza, creada para ser a la semejanza de Dios, quien es 

verdaderamente justo y santo. 25Así que dejen de decir mentiras. Digamos siempre la verdad a 
todos porque nosotros somos miembros de un mismo cuerpo.” Efesios 4:21-25 ntv 

 
 
Introducción:  
 

• ____________________________________________________. 

• ____________________________________________________. 

• ____________________________________________________. 

• ____________________________________________________. 

• ____________________________________________________. 

 
“2Y no vivan ya como vive todo el mundo. Al contrario, cambien de manera de ser  

y de pensar. Así podrán saber qué es lo que Dios quiere, es decir, todo lo que es bueno, agradable 
y perfecto.” Romanos 12:2 tla 

 
 
1. ___________________________________________________________________.  
 

“21Ya que han oído sobre Jesús y han conocido la verdad que procede de él,”  
Efesios 4:21 ntv 

 
“32y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres.” Juan 8:32 

 
“16Toda la Escritura es inspirada por Dios y es útil para enseñarnos lo que es verdad  

y para hacernos ver lo que está mal en nuestra vida. Nos corrige cuando estamos equivocados  
y nos enseña a hacer lo correcto. 17Dios la usa para preparar y capacitar a su pueblo  

para que haga toda buena obra.” 2 Timoteo 3:16-17 ntv 
 

“22No se contenten sólo con escuchar la palabra, pues así se engañan ustedes mismos.  
Llévenla a la práctica.” Santiago 1:22 nvi 

 
 
2. ___________________________________________________________________.  
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“22desháganse de su vieja naturaleza pecaminosa y de su antigua manera de vivir, que está 
corrompida por la sensualidad y el engaño.” Efesios 4:22 ntv 

 
“7-8La gente que no es confiable ni capaz de tomar buenas decisiones no recibirá  

nada del Señor.” Santiago 1:7-8 tla 
 
 
3. ___________________________________________________________________.  

 
“23En cambio, dejen que el Espíritu les renueve los pensamientos y las actitudes.”  

Efesios 4:23 ntv 
 

“23Ante todo, cuida tus pensamientos porque ellos controlan tu vida.” Proverbios 4:23 pdt 
 

“2No imiten las conductas ni las costumbres de este mundo, más bien dejen que Dios los 
transforme en personas nuevas al cambiarles la manera de pensar ...” Romanos 12:2a ntv 

 
 
4. ___________________________________________________________________.  

 
“24Pónganse la nueva naturaleza, creada para ser a la semejanza de Dios, quien es 

verdaderamente justo y santo.” Efesios 4:24 ntv 
 
 
5. ___________________________________________________________________.  

 
“25Así que dejen de decir mentiras. Digamos siempre la verdad a todos porque nosotros somos 

miembros de un mismo cuerpo.” Efesios 4:25 ntv 
 

“9Es mejor ser dos que uno, porque ambos pueden ayudarse mutuamente a lograr el éxito.  
10Si uno cae, el otro puede darle la mano y ayudarle; pero el que cae y está solo,  

ese sí que está en problemas.” Eclesiastés 4:9-10 ntv 
 

“1Amados hermanos, si otro creyente está dominado por algún pecado, ustedes, que son 
espirituales, deberían ayudarlo a volver al camino recto con ternura y humildad. Y tengan mucho 

cuidado de no caer ustedes en la misma tentación. 2Ayúdense a llevar los unos las cargas de los 
otros, y obedezcan de esa manera la ley de Cristo.” Gálatas 6:1-2 ntv 

 
 
Conclusion: 

 
“18Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria del Señor, 

somos transformados de gloria en gloria en la misma imagen, como por el Espíritu del Señor.” 
2 Corintios 3:18 

 


